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學習歷程檔案的重要性
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展現個人特色

和適性學習軌跡

提升

備審資料品質

呈現考試難以

評量的學習成果

協助學生生涯

探索及定向參考

提升備審資料品質
過去學生通常在高三學測後。才開始準備備
審資料，鑑於時間匆促與資料佚失，許多備
審資料往往失去真實性與準確性。

呈現考試難以評量的學習成果
尊重個別差異，重視考試成績以外的學習歷
程，呈現學生個人特色。

展現個人特色和適性學習軌跡
鼓勵學生定期記錄並整理自己的學習表現，
重質不重量，展現個人學習表現的特色亮點
與學習軌跡。

協助學生生涯探索及定向參考
學生透過整理學習歷程檔案的過程中，可以
及早思索自我興趣性向，逐步釐清生涯定向。

一步一腳印，累積學習成果

新課綱進行中！學檔4大特色



學習歷程檔案的重要性

繁星

其他

考試分發

個人申請

入學管道比例

15%

10%
45%

30%

（特殊選材、獨招…）

佔大宗之個人申請管道
參採學習歷程檔案
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學生學習歷程檔案蒐集的資料

(包含學業成績、課程諮詢紀錄)

(包含學籍資料、幹部紀錄)

(包含修課產出之作業、作品等)

(包含彈性學習時間、團體

活動時間及其他表現)

學生學習歷程
檔案數位平臺

(學習歷程
學校平臺)

(不包含課程諮詢紀錄)

高級中等教育
階段學生學習
歷程資料庫

(學習歷程
中央資料庫)

●課程學習成果：每學期上傳最多6件，每學年勾選6件

●多元表現：每學年上傳最多20件，每學年勾選10件



7

學生學習歷程檔案如何提供備審資料給大專校院?

介接 提供備審資料

大學或技專校院校系

同學有勾選的課程學習成果

及多元表現，大學或技專校

院才看得到。

1
●課程學習成果：大學至多3件；技專至多9件

●多元表現：至多10件

2

學習歷程

中央資料庫

甄選會/
聯合會招生
報名平臺

上傳其他資料

●學習歷程自述(學習歷程反思、就讀動機、未來學習計畫等)

●多元表現綜整心得
●其他(各校系需求之補充資料等)



大學端看甚麼？



大學端看甚麼？
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高中生可以…讓大學端從學習歷程檔案中看見
學習動機與態度、個人特質、習得的能力、如何因應困難挑戰、
反思對未來學習的影響

高中學科很難直接呼應大學學科內容、
高中生的探索歷程正在進行中

https://flipedu.parenting.com.tw/article/006133

Q. 具有哪些特質的高中生，是大學希望招收的學生？
受訪教授們一致指出，對學系有強烈興趣和動機，就是大學最想要的學
生。



大學端看甚麼？
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大學申請入學學習準備建議方向

http://www.jbcrc.edu.tw/
http://www.jbcrc.edu.tw/
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大學申請入學學習準備建議方向
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各大學網頁：評核項目與準備指引

以中山大學為例：

http://sdo108.nsysu.edu.tw/home
http://sdo108.nsysu.edu.tw/home


課程學習成果
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形式內容

需經教師認證，大學更加放心



課程學習成果內容建議方向
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需經教師認證，大學更加放心

1. 主題

2. 作者（小組要註明分工比例與負責事項）

3. 主題說明（目的、概要與關鍵字）

4. 心得與省思

5. 步驟

6. 結果（含討論）

7. 對未來學習的影響

8. 歷程佐證
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多元表現

基隆女中自主學習專區GO

https://www.klgsh.kl.edu.tw/%e5%ad%b8%e7%94%9f%e8%87%aa%e4%b8%bb%e5%ad%b8%e7%bf%92%e5%b0%88%e5%8d%80/
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大學端看甚麼？考試考不出的能力

https://flipedu.parenting.com.tw/article/006249
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大學端看甚麼？考不出的能力-ColleGo 18個多元能力

圖源：陳光鴻老師
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大學端看甚麼？ColleGo給你參考各學類重視能力

https://collego.edu.tw/
https://collego.edu.tw/
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https://12basic.edu.tw/
https://12basic.edu.tw/


家長如何協助孩子？
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我是學生，我要做什麼？

 瞭解學習歷程檔案對自己的重要性。

 積極參與校內學習活動，探索出自己的興趣，

並找到生涯定向，逐步累積自己的學習歷程。

 學會學習歷程學校平臺之相關操作。

 配合學校規劃之時程，上傳和勾選自己

的課程學習成果及多元表現。

 依學校通知確認提交至學習歷程中央資料庫

資料之收訖明細
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我是學生家長，我要做什麼？

 瞭解學習歷程檔案的重要性。

關心 鼓勵

 鼓勵孩子多元展能，積極參與各項學習活

動，發現自己的興趣，並找到生涯定向。

 透過孩子的課程學習成果，瞭解關心孩子在

學校課程的學習情況，提醒孩子上傳時程。



這些老師們可以提供協助

 任課老師：了解課程設計以及學生課堂學習概況

 課程諮詢教師：提供學生選課諮詢

 班級導師：了解學生在班級團體中學習狀況

 輔導老師：提供生涯輔導



幾個資訊幫助您了解學習歷程檔案
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Youtube大學選才3分鐘小影片&

高中學生學習歷程與大學審查實務

ColleGo>焦點話題
學生學習歷程、職業探索、熱門話題

https://12basic.edu.tw/index.php
https://12basic.edu.tw/index.php
https://www.youtube.com/watch?v=qmixLZJ1v0w
https://www.youtube.com/watch?v=qmixLZJ1v0w
https://www.youtube.com/watch?v=L0wZxWQA09M
https://www.youtube.com/watch?v=L0wZxWQA09M
https://www.youtube.com/channel/UC7d_9O1jPohTJKJJDH1pYSw/videos
https://www.youtube.com/channel/UC7d_9O1jPohTJKJJDH1pYSw/videos
https://collego.edu.tw/Media/portfolio
https://collego.edu.tw/Media/portfolio
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