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桃園市立平鎮高級中等學校 函
地址：324桃園市平鎮區環南路三段100號
承辦人：行政助理 何泰叡
電話：03-4287288#822
電子信箱：terry86ty@pjhs.tyc.edu.tw

受文者：國立基隆女子高級中學

發文日期：中華民國111年9月12日
發文字號：鎮高圖字第1110008852號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：中區研習實施計畫、南區研習實施計畫、北區研習實施計畫、東區研習實施計

畫、未參與中心活動學校名單 (376439521U_1110008852_ATTACH1.pdf、
376439521U_1110008852_ATTACH2.pdf、376439521U_1110008852_ATTACH3.pdf、
376439521U_1110008852_ATTACH4.pdf、376439521U_1110008852_ATTACH5.pdf)

主旨：檢送普通型高級中等學校體育學科中心，舉辦「全國教師

增能研習」乙案，敬請適用於普高課綱且過去未曾參與學

科中心各類研習/工作坊之學校務必派員參加（1校1人為

原則），敬請服務單位惠予出席教師一日公（差）假，出

席與會，詳如說明，請 查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署 111年 6月 30日臺教國署高

字第 1110080788號核定「 111學年度普通型高級中等學校

體育學科中心工作計畫」辦理。

二、旨揭研習相關辦理資訊如下：

(一)北區：

１、研習時間：111年11月2日（三）上午8時15分至15時30

分。

２、研習地點：臺北市立松山高級中學（110台北市信義區

基隆路一段156號）。

檔　　號:
保存年限:
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３、研習內容：雙語體育教學（羽球）課程設計與實務應

用、羽球雙打基本技術及輪轉、ICT融入籃球課程示

例：軟體與教學介紹、ICT融入籃球戰術應用策略。

４、研習代碼：3518594。

(二)中區：

１、研習時間：111年10月28日（五）09 時 10 分至 16 

時 00 分。

２、研習地點：國立秀水高級工業職業學校（504彰化縣秀

水鄉中山路364號）。

３、研習內容：ICT融入籃球課程示例：軟體與教學介紹、

ICT融入籃球戰術應用策略、新興運動-匹克球、運動

傷害防護「疲勞恢復重要性」。

４、研習代碼：3533140。

(三)南區：

１、研習時間：111年10月12日（三）上午 8 時 30 分至 

17 時 00 分。

２、研習地點：高雄市立高雄女子高級中學（高雄市前金

區五福三路122號）、壽山。

３、研習內容：ICT融入體育教學及跨科（地理科）教案分

享、體育x雙語、體育加深加廣課程-手機地圖與壽山

登山健行活動。

４、研習代碼：3527589。

(四)東區：

１、東區研習時間：111年 11月 5日（ 六 ）上午 9時 00

分至 15時 30。

82
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２、研習地點：國立宜蘭高級商業職業學校( 260宜蘭縣宜

蘭市延平路 50號)。

３、研習內容：圓網球 、 ICT 融入體育課程與教學設

計、匹克球 。

４、研習代碼：3518510。

三、報名方式：請前往教育部全國教師在職進修資訊網報名：

網址：https://www2.inservice.edu.tw/，選擇【教師登

入】輸入教師帳號及密碼→點選網頁上【研習進階搜尋】

→於【學科中心】→於【體育】或輸入課程名稱或代碼查

詢→點選頁面下方【線上報名專區】→填寫資料→完成報

名手續。

四、敬請服務單位惠允參與教師公（差）假與課務排代，相關

經費由任職學校支應。

五、檢附北、中、南、東研習實施計畫書及未參與中心研習學

校名單各1份。

正本：全國高中職學校
副本：
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