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教育部學生輔導諮商中心基隆區駐點服務學校 

111 年度下半年  園藝治療體驗暨拒學家庭系統觀團體督導 

實施計畫 

一、 依據： 

111年度教育部國教署學生輔導諮商中心基隆區駐點服務學校實施計畫及111年度下半

年服務實施計畫辦理。 

二、 目的： 

(一) 透過主題式團督，提供輔導人員實務分析及專業對話的平台。 

(二) 透過園藝療癒手作，來達到輔導教師人員的自我照護。 

(三) 了解拒學個案家庭系統的特徵，拒學現象發生的系統性原因，及因應策略。 

三、 辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：教育部學生輔導諮商中心基隆區駐點服務學校 

(三) 承辦單位：國立基隆高中 

四、 參加對象：基隆地區公私立高級中等及國民中學學校輔導教師、輔導相關人員。 

五、 研習內容： 

(一) 上午主題：園藝治療體驗 

1. 講師：梁玉珍（Jenny）園藝治療師 

2. 現職：沐の多肉創作坊經營者，提供客製化組盆成品販售及教學 

3. 經歷：ACP 認證園藝治療師、基隆職訓中心、伊甸基金會合作講師、大專院

校活動合作講師 

(二) 下午主題：主題式團督「從家庭系統的眼光看拒學」 

1. 講師：郭豐榮精神科醫師 

2. 現職：臺北市立聯合醫院松德院區兒童青少年精神科 

(三) 課程表： 

時間 內容 主持人 

08：45-09：00 報到與開幕 國立基隆高中鍾定先校長 

09：00-12：00 園藝治療體驗 梁玉珍園藝治療師 

12：00-13：30 午餐、休息  

13：30-16：30 團體督導：從家庭系統的眼光看拒學 郭豐榮精神科醫師 

16：30~ 頒發感謝狀及賦歸 國立基隆高中鍾定先校長 
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六、 研習時間：111 年 11 月 24 日(星期四)，上午 9點至下午 4點半。 

七、 研習地點：國立基隆高中(基隆市暖暖區源遠路 20 號) 

八、 報名方式：請至全國教師在職進修網站報名，課程代碼 3593484

（https://www1.inservice.edu.tw/index_login.aspx） 

報名截止為 11/18(五)，預計於 11/21(一)寄發行前通知。 

九、 經費來源：本研習經費由教育部學生輔導諮商中心基隆區駐點服務學校 111 年度計畫

補助經費支應。 

十、 備註： 

(一) 參加人員請予以公差假登記，並請協助課務排代，往返差旅費依各校規定報支。 

(二) 本校停車場有限，請參加人員多利用搭乘大眾運輸工具，欲開車學員請將愛車停

至校門左側教職員工停車場，不便之處敬請見諒。 

十一、 本計畫簽奉核可後實施，修正時亦同。 
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