[bookmark: _GoBack]112年基隆市市長盃暨全國運動會(游泳、公開水域)代表隊選拔競賽規程
一、 目	的：為推展游泳運動，並選拔112年全國運動會基隆市游泳代隊選手，特辦理本次選拔比賽。
二、 主辦單位：基隆市政府。
三、 承辦單位：基隆市體育會游泳委員會
四、 協辦單位：基隆市議會、基隆市體育會、基隆市立體育場。
五、 選拔賽時間：112年7月31日(星期一) 上午08：00報到，8:15技術會議，08：45開始檢錄，09：00  
               開始比賽。
六、 選拔賽地點：基隆市立游泳池(基隆市信義區信二路40-1號)。
 七、 選拔項目：
(一) 游泳男子組
1. 自由式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺、 400 公尺、 800 公尺、1500 公尺。
2. 蛙	式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
3. 仰 式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
4. 蝶 式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
5. 混合式： 200 公尺、 400 公尺。
6. 自由式接力： 4×100 公尺、 4×200 公尺。
7. 混合式接力： 4×100 公尺。
(二) 游泳女子組
1. 自由式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺、 400 公尺、 800 公尺、1500 公尺。
2. 蛙 式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
3. 仰 式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
4. 蝶 式： 50 公尺、 100 公尺、 200 公尺。
5. 混合式： 200 公尺、 400 公尺。
6. 自由式接力： 4×100 公尺、 4×200 公尺。
7. 混合式接力： 4×100 公尺。
(三) 男女混合組：4×100 公尺混合式接力。
(四) 公開水域
1. 男子組：10 公里。
2. 女子組：10 公里。
(競賽項目依據112年全國運動會之水上運動技術手冊辦理)
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八、 報名資格：
(一) 戶籍規定：中華民國國民，於本市設籍連續滿三年以上者，設籍期間之計算，以109年9
月8日以前設籍本市且中途未曾遷出為準。至賽事結束前不可遷出。
(二) 年齡規定：依各競賽種類國際規則或技術手冊之年齡規定。選手未成年，應徵得法定代理人之同意。但未成年已結婚者，不在此限。
(三) 身體狀況：由參賽單位指定綜合醫院檢查；參賽單位及選手應於選手保證書暨個人資料同意書中，具結保證選手性別及適宜參加劇烈運動競賽。
(四) 其他：須符合112年全國運動會競賽規程規定。
九、 報名辦法：
(一) 報名日期：自112年6月26日起至7月24日截止。
(二) 報名方式：以電子郵件報名(c7878a@yahoo.com.tw)或郵寄至基隆市游泳委員會林炳枝主委收(基隆市信義區信二路24-6號3樓)，聯絡電話：0928-507800。
十、 選手、教練及管理遴選方式：
書面審查方式擇優錄取，請欲參與遴選之選手、教練將書面資料寄送至基隆市信二路24-6號3樓，林昱安總幹事收，郵戳為憑，逾期恕不受理(公開水域項目自112年7月1日起至7月12日截止；游泳項目自112年8月1日起至8月15日截止)。如召開選訓會議前未提供者，不予參與該項目選拔。請教練、選手留意，以免權益受損。
(一) 選手：
1. [bookmark: _Hlk137891510]檢附近一年內比賽獎狀或成績證明，以全運會註冊截止日為準(111年9月8日至112年9月8日)，證明以基隆市體育會游泳委員會舉辦之運動會或選拔賽或依其參加中華民國游泳協會舉辦正式錦標賽之成績為主。
2. 報名項目不限，獎狀或成績證明須達到全運會參賽標準（參考112年全國運動會游泳參賽標準，如附件）。
3. 依照選手檢附成績排名，各項目取擇優前兩名代表參賽。
4. 接力項目由各組別遴選之教練依現場選手狀況安排。
5. 倘若於112年全國運動會註冊報名(112年8月21日)前，正選選手因個人因素放棄資格， 其空缺則由選拔賽競賽成績依序遞補之。
(二) 教練：
1. 男子組游泳、女子組游泳原則各2名、男子組公開水域、女子組公開水域原則各1名；倘若各組別註冊選手數在20人(含)以上，得增加1名。實際名額依「112年全國運動會競賽規程」註冊規定辦理。
2. 獲選選手之教練，請提供訓練計畫，做為瞭解選手狀態並掌握選手相關訊息。
3. 依各組別分別統計選手指導教練確認單之推薦帶隊指導教練，並以選手在選拔賽獲得第一名最多者為帶隊教練第一序位，依序排序。如第一名人數相同者，依序比第二名，再遇相同者依選拔賽競賽項目中，選手最先取得第一名之教練獲選。(如遇各組別教練名 單重複，則依序遞補)。教練應具備中華民國游泳協會認可之Ｃ級以上教練證資格，且在有效期限內。
(三) 管理：由協會提名管理人員名單，男子游泳、女子游泳各1名，並經由選拔會議討論決議後，提送團本部列入專項管理名單。
十一、競賽規則：採用中華民國游泳協會審定之最新游泳規則及本規程特定之規定。
十二、獎勵及成績計算方式
   (一) 男、女錦標均錄取前3名(冠、亞、季軍)頒給獎盃。
   (二) 游泳單項(含接力)均錄取前6名，頒予獎狀(各組報名人數未達8人者，僅頒發前3名獎狀)。
   (三) 游泳錦標賽成績計算方式：第1、2、3、4、5、6名，給予7、5、4、3、2、1分，以所得最高者為冠軍，依次為亞軍、季軍。
十三、 抗議及申訴：
(一) 有關競賽爭議申訴案件，應依據各競賽種類國際規則及相關規定辦理；若規則無明文規定者，得先以口頭提出申訴，並於公告成績後 30 分鐘內，提出書面申訴，未依規定時間內提出者，不予受理。書面申訴應由該代表隊領隊或教練簽名或蓋章，向該競賽種類之裁判長或審判委員（技術委員）正式提出。
(二) 任何申訴均應繳交保證金新臺幣 5,000 元，如經裁定其申訴理由未成立時，得沒收其保證金。
十四、 本次選拔賽，採計時決賽方式進行，不採計中途計時。
十五、 不配合集訓選手之懲處規定：若入選代表隊之選手無故缺席集訓，由協會提報體育會，經本市全國運動會輔導委員會審議後，如情節重大者，取消代表本市參與112年全國運動會比賽資格。
十六、倘若正取選手於「112年全國運動會」截止報名後(112年8月21日以後)，無故棄權或放棄任何一項次的參賽，如情節重大者，經本市全國運動會輔導委員會審議後，不得參與本市114年全國運動會選拔賽。
十七、 如有爭議事件，選拔委員會無法解決判定之事件，將提送本市全國運動會輔導委員工作會議討論，並以旨揭會議討論為最終認定結果。
十八、 附則：本規程如有未盡事宜，得由基隆市政府體育會隨時修正公布之。


112年市長盃暨全運會選拔賽  賽程表

	1
	女子組200公尺混合式計時決賽
	男子組200公尺混合式計時決賽
	2

	3
	女子組200公尺蛙式計時決賽
	男子組200公尺蛙式計時決賽
	4

	5
	女子組50公尺自由式計時決賽
	男子組50公尺自由式計時決賽
	6

	7
	女子組50公尺蝶式計時決賽
	男子組50公尺蝶式計時決賽
	8

	9
	女子組800自由式計時計時決賽
	男子組800自由式計時計時決賽
	10

	11
	女子組4x100自由式接力計時決賽
	男子組4x100自由式接力計時決賽
	12

	13
	女子組200公尺自由式計時決賽
	男子組200公尺自由式計時決賽
	14

	15
	女子組50公尺仰式計時決賽
	男子組50公尺仰式計時決賽
	16

	17
	女子組100公尺蝶式計時決賽
	男子組100公尺蝶式計時決賽
	18

	19
	女子組1500自由式計時計時決賽
	男子組1500自由式計時計時決賽
	20

	21
	女子組4x100混合式接力計時決賽
	男子組4x100混合式接力計時決賽
	22

	23
	女子組400公尺混合式計時決賽
	男子組400公尺混合式計時決賽
	24

	25
	女子組200公尺仰式計時決賽
	男子組200公尺仰式計時決賽
	26

	27
	女子組100公尺自由式計時決賽
	男子組100公尺自由式計時決賽
	28

	29
	女子組100公尺蛙式計時決賽
	男子組100公尺蛙式計時決賽
	30

	31
	女子組4x200自由式接力計時決賽
	男子組4x200自由式接力計時決賽
	32

	33
	女子組400公尺自由式計時決賽
	男子組400公尺自由式計時決賽
	34

	35
	女子組100公尺仰式計時決賽
	男子組100公尺仰式計時決賽
	36

	37
	女子組50公尺蛙式計時決賽
	男子組50公尺蛙式計時決賽
	38

	39
	女子組200公尺蝶式計時決賽
	男子組200公尺蝶式計時決賽
	40

	41
	女子組4x100自由式接力計時決賽
	男子組4x100自由式接力計時決賽
	42




基隆市112年市長盃游泳錦標賽暨全國運動會選拔賽報名表

	單位名稱：             區
	聯絡人e-mail：

	聯絡人：
	電話：

	組別：  □男子組     □女子組

	領隊：               
	教練：
	管理：
	隊長：

	一、總表：(填報所有參加選手名單)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	二、項次表

	項目
	姓   名
	秒
	姓   名
	秒

	50公尺自由式
	
	
	
	

	100公尺自由式
	
	
	
	

	200公尺自由式
	
	
	
	

	400公尺自由式
	
	
	
	

	800公尺自由式
	
	
	
	

	1500公尺自由式
	
	
	
	

	50公尺蛙式
	
	
	
	

	100公尺蛙式
	
	
	
	

	200公尺蛙式
	
	
	
	

	50公尺仰式
	
	
	
	

	100公尺仰式
	
	
	
	

	200公尺仰式
	
	
	
	

	50公尺蝶式
	
	
	
	

	100公尺蝶式
	
	
	
	

	200公尺蝶式
	
	
	
	

	200公尺混合式
	
	
	
	

	400公尺混合式
	
	
	
	

	400公尺自由式接力
	
	
	
	

	800公尺自由式接力
	
	
	
	

	400公尺混合式接力
	
	
	
	

	400公尺混合組混合式接力
	
	
	
	


1、參加項目、秒數及男、女組別務必填寫清楚。  
2、本表如不敷使用，請自行影印。
3、同一單位不同組別請分開繕寫。    
                               領隊或教練簽名：                             
112全國運動會游泳參賽標準

	比賽項目
	男子組
	女子組

	50公尺自由式
	27.00
	31.00

	100公尺自由式
	01:01.00
	01:07.00

	200公尺自由式
	02:16.00
	02:25.00

	400公尺自由式
	04:50.00
	05:04.00

	800公尺自由式
	10:00.00
	10:20.00

	1500公尺自由式
	18:15.00
	21:00.00

	50公尺蛙式
	34.00
	39.00

	100公尺蛙式
	01:17.00
	01:27.00

	200公尺蛙式
	02:48.00
	03:08.00

	50公尺仰式
	32.00
	36.00

	100公尺仰式
	01:13.00
	01:25.00

	200公尺仰式
	02:38.00
	02:48.00

	50公尺蝶式
	29.00
	33.00

	100公尺蝶式
	01:08.00
	01:15.00

	200公尺蝶式
	02:28.00
	02:45.00

	200公尺混合式
	02:29.00
	02:46.00

	400公尺混合式
	05:08.00
	05:50.00



 

