
112 學年度第一學期高二「彈性學習 1:我們與大學的距離」課程規劃 

112.08.17 

 

☺ 113/01/12 第 3、4 節暫訂為 112-1 本校學生自主學習成果發表 

☺基隆區學生自主學習成果發表更改為一學年辦理一次 

週次 日期 課程內容 授課老師 授課地點 

一 9/1 
自主 
啓迪 

 
無盡
學習 

自主學習再啓航：核心概念檢視 
1. 什麼是自主學習? 
2. 從「我」出發，發現資源 
3. 自主學習計畫平台介紹 

導師 原班教室 

二 9/8 定向與共學：學生自主學習計畫申請 導師 原班教室 

三 9/15 申請與確立：學生線上申請完成 導師 原班教室 

四 9/22 

自主 
啟動 

 
精進
學習 

學生自主學習(一) 各指導老師 相對應位置 

五 9/29 中秋連假 

六 10/6 學生自主學習(二) 各指導老師 相對應位置 

七 10/13 第一次期中考 10/11~10/13 

八 10/20 學生自主學習(三) 各指導老師 相對應位置 

九 10/27 全校運動會(導師) 

十 11/3 學生自主學習(四) 各指導老師 相對應位置 

十一 11/10 學生自主學習(五) 各指導老師 相對應位置 

十二 11/17 學生自主學習(六) 各指導老師 相對應位置 

十三 11/24 學生自主學習(七) 各指導老師 相對應位置 

十四 12/1 學生自主學習(八) 各指導老師 相對應位置 

十五 12/8 

自主
探索 

 
深化
學習 

高二增能微課程：表達力與行銷力 1 
微課程 
指導老師 

相對應位置 

十六 12/15 高二增能微課程：表達力與行銷力 2 
微課程 
指導老師 

相對應位置 

十七 12/22 高二增能微課程：表達力與行銷力 3 
微課程 

指導老師 
相對應位置 

十八 12/29 高二增能微課程：表達力與行銷力 4 
微課程 
指導老師 

相對應位置 

十九 1/5 
自主
突破 

 
成就
學習 

整合與反思： 
1.學生自主學習總體檢 

  2.各班自主學習成果發表 
導師 原班教室 

廿 1/12 高二學生自主學習成果發表 導師 原班教室 

廿一 1/19 高一、二期末考 1/16~1/19 


