
「飲食素養教學與評量教案分享研習」實施計畫 
壹、目的 

    與臺北市等地方精進高中課程與教學推動組織合作規劃，建構區域學校聯繫網 

路，推動教師專業成長社群，並透過教師同儕間的學習，提升教師團隊的教學合作 

觀念與實務，並建立夥伴學習合作之團隊學校。 

貳、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺北市家政學科平台（臺北市立復興高級中學） 

              普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 

參、研習日期：112年 11月 14日（二）18:45~21:00 

肆、研習對象 

全國公私立高中家政教師，60人。線上參與。 

伍、研習主題與流程 

時間 流程/主題 講者/主持 

18:45-18:55 報到 臺北市家政學科平台 

18:55-19:00 開幕 臺北市立復興高中 蔡明勳校長 

19:00-19:50 
「食品過期能吃嗎？談食品標籤的爭

議」教材與教案分享 
講師：新北市立大觀國中 林玥妤老師 

19:50-19:55 Q & A 講師：新北市立大觀國中 林玥妤老師 

19:55-20:00 休息 -- 

20:00-20:50 「食遇色彩」教材與教案分享 講師：新北市立福營國中 劉思涵老師 

20:50-20:55 Q & A 講師：新北市立福營國中 劉思涵老師 

20:55-21:00 回饋與提問 臺北市家政學科平台 

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 

陸、報名資訊、研習方式： 

一、一律網路報名(請確實填寫)，網址為 https://forms.gle/wEW7GhnNVWMsHno39 

                          

二、報名截止時間為：112年 11月 10日 

三、研習前請詳閱講師提供之相關資訊，前一日將寄發會議 Meet連結至報名信箱，

教師收信後請回覆「參加」，並請從原報名信箱登入會議室，以節省等候時間。 

捌、補充說明： 

一、研習過程請勿錄影或截圖上傳。 

二、本研習核發2小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，單位保留活

動相關異動權。。 

https://forms.gle/wEW7GhnNVWMsHno39



