
亞東科技大學 

設計思考 X 跨域永續議題課程發展教師一日工作坊 

    應用設計思考方法於課程設計是近年教育部力推的重要方案，透過設計思考的

「同理」精神，本計畫引導參與教師先透過體驗活動理解設計思考的內涵，再藉此

印證設計思考基本理論和反思教學痛點。其次，本計畫將組合雙領域教師，應用設

計思考 4D 流程發展適用於高中職的永續議題課程。參與教師先互相理解個別專長，

再發掘可能發生合作的課程主題，以及進行一學期跨域永續議題課程內容之單元、

進度及合作規劃；由此，每一組跨域雙教師會完成一套課程設計方案。最終，進行

成果發表時，有意實施此課程之高中職教師，可提出本校課程支援需求，建立更深

入合作關係。 

活動日期  113 年 01 月 18 日(星期四)〈9:00-17:00〉 

活動地點 亞東科技大學工商業設計系〈誠勤大樓四樓 20403 教室〉 

活動名額 30 人(高中職校教師) 

報名日期 即日起至 113 年 01 月 05 日(星期五)止(額滿為止) 

報名網址 
1.全國教師在職進修資訊網 

2. Google表單：https://forms.gle/VJ3FMt2kiTvLjxMHA 

聯絡人 

亞東科技大學工商業設計系 劉燕燕助理 

TEL：02-7738-0145#3303 

E-mail：fz094@mail.aeust.edu.tw 



課程規劃 

時間 活動內容 活動方式 教師 

08:30-09:00 報到、活動介紹、本校(系)參訪與簡介 場域參訪 
張哲肇 

姜彥竹 

09:00-11:00 設計思考迷你工作坊 

講授、實作 張哲肇 

11:00-12:00 設計思考五步驟與跨領域教學反思 

12:00-13:00 午餐與交流 

13:00-14:00 Discover：破冰暖身、專長異同探索 

14:00-15:00 Define：永續題題課程主題擬定 

15:00-16:15 Develop：課程執行規劃開發 

16:15-17:00 Deliver：成果分享與交流 

17:00 活動結束 

 




