
112學年度第二學期高一、二「彈性學習 1」課程規劃 112.01.22 
週
次 

日期 階段 
課程內容/授課老師/授課地點 

高一 高二 

一 2/16 

拉進 
我們 
與大 
學的 
距離 

高一競試 

自主學習再啓航：彙整與檢視 
1.112-1自主學習成果上傳平台作業 
2.反思中提出建議與後續執行規劃 
3.112-1自主學習計畫規劃探討 

導師 原班教室 

二 2/23 
自主試探‧成就學習 

(探索講座) 
高二學生自主學習計畫線上申請完成 

各領域講師 科學館指定教室 導師 原班教室 

三 3/1 
自主啟航  高一增能微課程 

(計畫力‧管理力) 高二自主學習(一) 指導老師/相對應位置 

講師 活動中心 

四 3/8 
輔導室 1：自我探索~性向測驗  3/4-8 

高二自主學習(二) 指導老師/相對應位置 

輔導老師 相對應位置 

五 3/15 
輔導室 2：自我探索~性向測驗  3/11-15 

 高二自主學習(三) 指導老師/相對應位置 

輔導老師 相對應位置 

六 3/22 
高一學生自主學習計畫線上申請完成 

高二自主學習(四) 指導老師/相對應位置 

導師 原班教室 

七 3/29 

自主 
啓航 
： 
我與
指導
老師 
的對
話 

高一自主學習(一)/高二自主學習(五) 指導老師/相對應位置 

八 4/5 清明連假 

九 4/12 高一自主學習(二)/高二自主學習(六)  指導老師/相對應位置 

十 4/19 高一自主學習(三)/高二自主學習(七)  指導老師/相對應位置 

十
一 

4/26 高一自主學習(四)/高二自主學習(八)  指導老師/相對應位置 

十
二 

5/3 高一自主學習(五)/高二自主學習(九)  指導老師/相對應位置 

十
三 

5/10 高一第二次段考、高二畢旅 

十
四 

5/17 國中會考考場佈置 

十
五 

5/24 高一自主學習(六)/高二自主學習(十)  指導老師/相對應位置 

十
六 

5/31 

此時 
此刻 
我與 
導師 
的對
話 

高一自主學習(七)/高二自主學習(十一)  指導老師/相對應位置 

十
七 

6/7 

定向輔導~測驗解釋、選班群輔導(6/3-6/7) 
確切時間、場地另行公布。 

學生自主學習反思與班級發表 

輔導老師 相對應位置 導師 原班教室 

十
八 

6/14 
學生自主學習反思與班級發表 

導師/原班教室 
十 
九 

6/21 
學生自主學習反思與班級發表 

導師/原班教室 
二 
十 

6/28 高一高二期末考 

※113/5/31第 3、4節訂為 112-2本校學生自主學習成果發表(高一二同步發表) 

  113/6/14訂為 112學年度基隆區學生自主學習成果聯合發表 

  相關活動辦法另擇日公告。 


