
新北市私立徐匯高級中學 112 學年度第 2學期前導學校計畫 

社會情緒學習個案研討會實施計畫 

壹、 依據 

一、 教育部國民及學前教育署十二年國民基本教育課程綱要前導學校暨機構

作業要點。 

二、 新北市私立徐匯高級中學 112 學年度前導學校計畫書。 

貳、 目的 

一、 透過專家學者經驗分享與對話，支持高優學校自主學習政策。 

二、 激發教師推動自主學習策略新思維，鼓勵將情緒教育及正向教育帶入學

習環境，強化學生學習熱情。 

參、 主題：從情緒的角度靠近孩子。 

肆、 講師：由懷仁全人發展中心黃乙白諮商心理師主講。 

伍、 辦理單位：新北市私立徐匯高級中學 

陸、 辦理日期：113 年 5 月 8 日、5月 22 日、6月 5日、6月 12 日，共 4次。 

柒、 辦理時間：下午 1時至 4時，每次 3小時。 

捌、 辦理地點：徐匯中學依納爵樓 6樓 619 教室。 

玖、 參加對象 

一、 新北、基隆、宜蘭、花蓮公私立高級中等學校教師優先。 

二、 臺北、桃園、新竹公私立高級中等學校教師有興趣之教師。 

三、 建議 4場皆參與，以利完整學習。 

四、 名額 30 人為原則，以 4週可全程出席者優先錄取。 

拾、場次內容 

場次 主題 

第一週 5/8（三） 如何從情緒的角度突破沉默孩子的心防 

第二週 5/22（三） 如何從情緒的角度增加家長的合作性 

第三週 6/5（三） 如何從情緒的角度安撫過於激動的孩子 

第四週 6/12（三） 如何從情緒的角度自我照顧、回到安定 



拾壹、報名方式：請於 113 年 4 月 26 日（星期五）前，填寫表單

https://reurl.cc/Qe1V30 報名。全程參與者，將核發研習時數 12 小時。 

拾貳、注意事項 

一、 現場備有茶水，為響應環保政策，請自備環保杯。 

二、 學校車位有限，請於報名表單填選停車需求，或利用大眾運輸工具前來。 

拾參、經費：由教育部補助 112 學年度「十二年國民基本教育課程綱要普通型數

位前導學校計畫」經費項下支應。 

拾肆、本計畫核定後實施，修正時亦同。 




