
臺北市普通型高級中學課程與教學發展工作圈課程與教學推動組 

地理學科平台 

揭開北投酒家菜文化的神秘面紗 

壹、目的 

十二年國民基本教育總綱揭示「適性揚才、終身學習」之願景，強調以「核心素養」

作為教育與課程發展的目標，社會領域課程綱要則依循總綱內涵，以人文與社會科學相關

知識為基礎，透過「學習重點」落實領域核心素養，具體引導符合十二年國教精神之跨領

域課程設計。 

因溫泉的開發而興起的酒家與酒家菜，是北投獨特的文化地景，也是值得發展誇域課

程的素材。本次的研習將分為三個部分：上午邀請國立中央大學中國文學系葉振富(焦桐)

教授，介紹北投的酒家菜文化；中午則前往北投當地著名的餐廳，品嘗經典的酒家菜；下

午則由北投說書人的林智海老師，帶領進行北投的發展以及酒家文化的走讀。希望藉由本

次的研習，參與的教師能夠對於北投的歷史以及酒家菜文化有更多的認識，未來甚至可以

開發相關的課程。 

貳、辦理單位 

一、 指導單位：臺北市政府教育局 

二、 主辦單位：臺北市普通型高級中學課程與教學發展工作圈課程與教學推動組地理學

科平台、教育部地理學科中心 

三、 主講講師：葉振富(焦桐)（國立中央大學中國文學系）、林智海（北投說書人）、臺

北市地理學科平台輔導員 

 

參、辦理內容與報名方式 

一、 研習時間與地點： 

（一）時間：113年 5月 26日（日） 9：00~17：00 

（二）研習地點：北投凱達格蘭文化館 4樓多功能會議室、北投溫泉公園周邊 

二、 研習對象：全國公私立高中職社會領域教師（地理科教師優先錄取），共 40位。 

三、 報名方式： 

    即日起至 5月 20日（一）中午前，至地理學科平台粉絲專

頁報名（報名表單連結：http://gg.gg/paktau）。本研習活動

將優先錄取地理科教師；若報名截止尚有剩餘名額則依報名順

序錄取其他社會領域教師。 

  



肆、活動時程 

時間 活動主題 地點 講師 

09：00~09：15 報到 凱達格蘭

文化館 4

樓會議室 

 

09：15~11：50 北投的酒家菜文化 
主講：葉振富(焦桐)教授 

（中央大學中國文學系） 

11：50~13：00 酒家菜經典菜色品嘗 
蓬萊臺菜

餐廳 

主講：李其鴻老師 

（北市中正高中） 

13：00~13：30 休息 

13：30~16：00 酒家菜文化走讀 
北投溫泉

公園周邊 

主講：林智海 

（北投說書人） 

助講：李其鴻老師 

（北市中正高中） 

16：00~17：00 綜合討論 
主講：洪偉豪老師 

（北市永春高中） 

伍、注意事項 

一、 欲參加的老師請務必至 google表單填寫報名資訊才算報名成功，活動前會將線上連

結寄至個人信箱。全程參與研習並完成回饋表單者，核予研習時數 8小時。 

二、 當日上午為室內講座，由中央大學焦桐教授主講，地點在凱達格蘭文化館 4 樓多功

能會議室，參加的老師請於 9：00~9：15前往研習地點報到；中午前往「蓬萊台菜餐廳」

享用桌菜；下午由北投說書人林智海老師，帶領進行北投文史考察。 

三、 當日午餐的「蓬萊台菜餐廳」為活動行程之一，因此參加的老師皆須分攤餐費。當

日共開 4 桌，每桌 10 人，安排數道酒家菜經典菜色（佛跳牆、排骨酥、白玉土雞、糖

醋五柳枝魚、杏仁麻糬酥、魷魚螺肉蒜、熱炒菜 3道、白飯），一桌約 6,000元左右（確

切金額細目會另行通知），本活動可補助每位參加老師 100~150 元餐費，剩餘餐費由全

體參加教師共同均攤。 

四、 若有任何問題，可聯繫臺北市地理學科平台洪偉豪老師，電話：02-27272983#314，

Email：ang1110@ycsh.tp.edu.tw；李其鴻老師，電話：02-28234811#852，Email：

pocketlee77@gmail.com 

 




