
新生體檢注意事項 

1. 請新生先填妥體檢表資料並有家長簽名，家長欄未簽名無法接受體檢。 

2. 因故未拿到體檢卡的同學請自行上網到新生專區下載體檢卡後填妥，當天帶回體檢，

並貼回體檢卡。 

3. 8/30 請服務股長依照體檢時間前整隊到活動中心報到，請該班服務幹事通知下一班體

檢班級準備整隊帶到活動中心，必要時視現場速度而調整。 

4. 請務必於預定時間前到達，謝謝。當場發下收回的體檢卡，未參加暑輔的同學請當天

帶體檢卡(新生訓練當日已發下)到體檢現場參加體檢。 

5. 請詳細填寫健康資料卡之資料，病史部份請事先詳細填寫若有病史請學生在受檢時先

告知醫師，以供體檢醫師注意。 

6. X 光檢查：請勿佩帶項鍊，上衣口袋有金屬物品及銅板請取出。  

7. 檢查時需留小便檢體，尿液檢驗時女生若為經期（經期仍要驗尿），請主動告知檢體

收取人員：一律都取中間尿.就是先尿掉一些→再收取中間的尿液，最後的尿也不

要，再倒入試紙即可。   

8. 檢查當日不必空腹，餐後請刷牙。  

9. 有近視的同學請帶鏡框眼鏡以方便測量裸視及矯正視力，若戴隱形眼鏡或角膜塑型片

請告知施測人員。 

10. 抽完血後，請棉花加壓至少 5至 10 分鐘，切勿搓揉以免血腫及瘀青；若使用酒精棉球

有皮膚過敏者，請事先告知現場醫護人員。 

11. 測量血壓不會痛.需心平氣和才準，若測量前緊張，則請休息五分鐘後再測量。 

12. 按照告示牌第一關到最後，完成體檢作業流程要把健康卡繳回收卡處，不可帶回教

室，體檢完畢一個月後每位同學會收到一份個人報告。 

13. 有任何異常報告請務必複診。 

【8/30 日健檢時間預定表】                                    

班級 到達活動中心時間 班級 到達活動中心時間 

113、114、115 9：20 105、106 10：20 

111、112 9：35 103、104 10：35 

109、110 9：50 101、102 10：50 

107、108 10：05   

※會依現場檢查速度，再做彈性調整 

基隆女中學務處關心妳                                  


