
南華大學113學年度第一學期 

「生命教育與關懷」講座推廣計畫書 

一、計畫緣起： 
南華大學（以下簡稱本校）自民國85年成立以來，秉持「慧道中流」的校訓，以智慧涵養、

生命關懷、服務社會為己任。自99年起，本校推行「敦親睦鄰」生命教育講座，並於103年更名

為「生命教育與關懷」講座，受到全國各地高級中等學校教職員生的熱烈反應。自104年起，本

校經教育部嚴選設立「生命教育中心」，協助推動各級教育階段的生命教育，提供諮詢與資源

整合分享。迄112年，本計畫已舉辦超過700場講座，累計參與人次超過26萬，生命教育在全臺

蓬勃發展。 
二、計畫內容： 

(一) 指導單位：教育部 
(二) 主辦單位：南華大學 
(三) 講座期間：113年9月2日（一）至113年11月22日（五）止 
(四) 辦理主題：針對學校需求進行生命教育講座，主題包括生命教育、性別平等、生涯規劃

、人權法治教育、品德教育、家庭教育、校園霸凌預防、情緒與壓力管理、人際關係與

溝通、憂鬱自殺防治、環境與生態、生命倫理以及其他與生命教育相關之議題等。 
(五) 實施對象及時間：高級中等學校，演講時間以60分鐘至120分鐘為原則，並以2小時為優

先考量，申請學校之老師請陪同聽講及交流。 
(六) 實施費用：講師之演講費及交通費皆由主辦單位支付。 
(七) 講師人選：由主辦單位依申請主題邀聘相關專業背景的學者專家蒞校演講。 
(八) 申請方式： 

1. 時間：即日起至113年10月18日（五）止，請於辦理講座日期一個月前申請，以利行政

作業。 
2. 方式：請填妥線上申請表（網址：https://forms.gle/4HPPdLmZ1zJTSUHh7，或掃描下方

QR Code 填寫）後來電或 E-mail 確認。 
(九) 本案相關聯絡事項請洽： 

1. 聯絡人：南華大學生命教育中心 陳助理 
2. 聯絡方式：電話：05-2721001分機8512；信箱：

lifeeducation@nhu.edu.tw 
三、行政協助【重要注意事項】：  

（一） 活動前：請申請學校主動聯繫講師再確認 1.演講主題、內容、設備；2.講師接送安排。 
（二） 活動期間： 

1. 依講師需求協助準備視聽設備及器材；2.請學校惠頒講師感謝狀； 
3.請參與者填寫「生命教育體認回饋問卷」(附件一)：為減少紙張用

量，建議掃描 QR Code 線上填寫；或印出紙本填寫後寄回主辦單位。 
（三） 活動結束：請於活動後5天內完成線上填寫「活動成果表」：

https://forms.gle/mBorYEPDhWzz5TM99 

https://forms.gle/4HPPdLmZ1zJTSUHh7
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