
 
 

114年度教育部高級中等學校原住民學生青年領袖培育研習營(北區初階) 

實施計畫 

一、依據：教育部高級中等學校原住民學生青年領袖培育研習營實施計畫。 

二、目的 

(一)提供多元學習機會，透過領導相關領域課程研習，建立原住民學生對領導知能的正

確認識。 

(二)培養原住民學生分享、互助、利他的觀念，擴大其學習內涵，增進領導知能與技能。 

(三)加強原住民學生領導理論與實務之聯結，涵養其領袖特質，以培育具備宏觀願景的

青年領袖。 

(四)透過典範學習，激勵原住民學生肯定自我，展現長才，實現理想並進一步體現社會

關懷。 

三、指導單位：教育部 

四、主辦單位：教育部國民及學前教育署 

總召學校：國立屏北高級中學 

承辦單位：國立竹東高級中學 

五、研習時間：114年 7 月 6日（星期日）至 7月 9日（星期三），計四天三夜。 

六、研習地點：新竹地區。 

七、研習對象：包含基隆市、臺北市、新北市、桃園市、新竹縣、新竹市、金門縣、連江縣

等縣市高級中等學校及海外臺灣學校，高一升高二原住民籍學生。 

八、參加人數：100名。(參加同學請務必攜帶族服，第三天晚會請穿
著族服。) 

九、報名日期：自即日起至 6月 13日(五)止。 

十、報名方式 

(一)請各學校推薦 2~5 名具原住民籍學生報名參加。（各校錄取 2名為原則，如尚有名

額則依各校原住民學生人數依序遞補） 

(二)須完成以下兩個動作，方完成報名。 

1. 於線上 google 表單填寫報名資料(請確認資料送出之正確性)，表單請掃以下

QRcode，或點選網址。 

114年度北區原培營初階報名表單 

https://forms.gle/KMfqPbNWHFNZx2z
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2. 報名表單最後一項請上傳核章完成之推薦表 (如附件一，內容請務必詳實填

寫）。 

  本項研習任何問題請電洽本校社團活動組林瑜珍組長或學務處黎怡伶主任， 

電話: 03-6211122 轉分機 303（林組長）或轉 300（黎主任）。 

(三)相關網路資源介紹 

相關網路資源 

原住民領培營網站

https://reurl.cc/e3WxAK 

原住民領培營宣傳影片

https://reurl.cc/9G1Eqd 

  

十一、研習課程：如附件二。 

十二、經費：由教育部國民及學前教育署專案補助，學生往返交通費由各校依規定支           

付。 

十三、獎勵 

(一)全程參與者，由承辦學校頒發研習證書。 

(二)研習期間表現優異並完成返校作業者，推薦參加進階研習營。 

十四、本計畫如有未盡事宜，由主辦單位修訂並公佈之。 

附註： 

1. 錄取名單於 6月 16日(一)公告於本校網站，錄取通知及行前說明將發函至各校。 

2. 為配合預訂飯店房間及課程所需材料數量，錄取學生若因臨時重大事情無法參加，請務

必於114年6月20日(五)前來電03-6211122轉分機303（林組長）。 
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附件一 

114年度教育部高級中等學校原住民學生青年領袖培育研習營(北區初階)推薦表 

姓    名 

（中文） 

性 別  出生日期 中華民國       年      月      日 
（族名） 

就讀學校  科別  

學生 

聯絡電話： 身分證號碼           

電子信箱： 身高/體重 / 族 別  

飲食習慣 ：     □葷    □素 衣服 size  line   ID： 

緊急 

聯絡人 

姓名： 

承辦人 

姓名： 

聯絡電話（日）： 聯絡電話： 

聯絡電話（夜）： 全校原住民學生總人數： 

通訊 

地址 
 

特殊病史  

接駁調查   ○09:00 台鐵新竹站    ○09:00高鐵新竹站    ○10：00 自行前往 

一、 參加動機(請學生填寫)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 推薦理由(請推薦師長填寫)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦順序：1.□   2.□   3.□ (請推薦學校勾選) 

家長簽章：  推薦人簽章：  

學務主任簽章：  校長簽章：  

＊參加動機或推薦理由如頁面不敷，請於背頁接續填寫 
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附件二 

114年度教育部高級中等學校原住民學生青年領袖培育研習營(北區初階) 

北區課程表 課程主軸：泰雅之約 

日 期 7/6（日） 7/7（一） 7/8（二） 7/9（三） 

主 題 緣起 緣續 緣定 緣滿 

06:30-07:00 

 

      歡喜相見 

       

起床盥洗 起床盥洗 起床盥洗 

07:00-07:20 晨間活動 晨間活動 晨間活動 

07:20-08:00 早              餐 

1 

08:00 

｜ 

09:00 

前往梅花部落 

自我價值與 

人群互動的反思 

心織筆記 

09:00 

｜ 

10:00 

9:00-9:30 

部落踏察祈福儀式 

反思與回饋 

成果發表 
9:30-10:30 

原住民部落文化 

2 

10:00 

｜ 

11:00 

報到/分組/破冰闖關

活動 
臺灣原住民的 

源起及變遷 

(核心)  

 

10:30-11:30 

部落踏察(梅花部落) 

(核心) 

泰雅傳統文化 

闖關活動 

陷阱製作、泰雅傳統

歌曲及舞蹈 

11:00 

｜ 

12:00 

開幕式 
綜合座談暨 

結業式 

12:00-13:30 午  餐  &  午  間  休  息 快樂賦歸 

3 

13:30 

｜ 

15:30 

 

自我探索與人際溝通 

(核心)講師： 

 

13:30-14:30 

泰雅傳統文化 

闖關活動 

陷阱製作、泰雅傳統

歌曲及舞蹈 

14:30-16:30 

泰雅傳統 

文化闖關活動 

弓織體驗 

16:30 

大合唱及大合照 

回程 

13:30-16:30 

多元文化的 

理念與發展  

(核心) 

 工 

作 

檢 

討 

會 

4 

15:30 

｜ 

16:30 

原住民名人典範 

(非核心) 

5 16:30-18:00 部落分組行前宣導 

16:30-17:30 

泰雅魂倒數時刻 

17:30-18:30 

晚餐 

18:00-19:00 晚餐 

18:30-20:30 

泰雅之約 

 6 

19:00 

｜ 

20:30 

小隊時間 小隊時間 

 

20:30-21:00 隊  輔  時  間  &  工  作  會  報 


