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教育部 114年度青年韶光計畫藥物濫用防制培力講座簡章 

一、目的 

為支持學生克服藥物濫用議題，教育部委託國立臺灣師範大學運用社區心理

諮商資源，提供三級預防服務。本培力課程旨在強化學校輔導人員、成癮防

制人員及助人工作者個案處遇知能。 

二、辦理單位 

(一) 指導單位：教育部 

(二) 主辦單位：國立臺灣師範大學社區諮商中心心田心理諮商所 

三、參加對象及名額限制 

學校輔導人員、成癮防制人員及助人工作者，每場次限額 90 名，依報名先

後順序決定錄取。 

四、講座日程 

場次 時間 主題 講師 地點 
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114年08月04日(一) 

10:00-12:00 

藥物成癮介入與預

防復發策略 

羅時揚 

臨床心理師 

淡江大學台北校

區(地址：台北市大

安區金華街199巷

5號；教室：D401) 
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114年08月04日(一) 

13:30-15:30  

從系統觀點看問題

行為 

何炳輝 

臨床心理師 

五、繼續教育積分 

主辦單位將協助申請諮商/臨床心理師、社會工作師繼續教育積分及全國教

師在職進修研習時數。 

六、報名資訊 

(一) 報名方式：採線上報名，報名 QR Code 如右圖示。 

(二) 報名時間：即日起至額滿或課程前 1 週為止關閉報名表單。 

(三) 行前通知：將於課程前 7 天以電子郵件寄發。 

七、請假事宜 

請學校有關單位惠允人員公假出席本培力講座。 

八、本計畫相關事項聯絡人 

國立臺灣師範大學社區諮商中心心田心理諮商所張育瑄諮商心理師。聯絡電

話：02-7749-5927；電子郵件：ntnu.light＠gmail.com。 

九、講者簡介 

羅時揚 臨床心理師 

現職：開馨診所臨床心理師 

      力人心理治療所臨床心理師 

學歷：國立臺灣大學臨床心理學碩士 

經歷：臺北市立聯合醫院松德院區臨床心理師 

 衛生福利部樂生療養院臨床心理師 

 臨床心理師全國聯合會成癮防治委員 

報 名 連 結 
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  臺灣臨床心理學會災難創傷心理委員 

何炳輝 臨床心理師 

現職：利伯他茲心理諮商所臨床心理師 

學歷：東華大學諮商與臨床心理學系碩士 

經歷：士林地院調查保護室心理測驗員 

 新北地檢署觀護人室臨床心理師 

 桃園女子監獄臨床心理師 

  伊甸基金會桃園分會臨床心理師 

  台北市盼望協會臨床心理師 

十、交通資訊 

(一) 地址：台北市大安區金華街199巷5號 

(二) 捷運：東門站4號或5號出口步行約5分鐘即可到達。 

(三) 公車： 

1. 信義永康街口站：0南、0東、20、22、38、204、1503、信義幹線、

信義新幹線 

2. 捷運東門站(金山)：0南、214、214直、248、606、內科通勤2、內

科通勤3 

3. 公企中心站：214、214直、237、606、670、內科通勤2、內科通勤
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4. 公企中心站：671、253 

5. 師大站：0南、15、18、74、235 

(四) 交通路線圖： 

 


