
國立基隆女子高級中學 114學年度新生始業輔導課程表 

第一天（8 月 14 日，星期四） 

時     間 課 程 內 容 主  持  人 活動地點 備      註 

08：00～08：50 50分鐘 高一導師會議 學務主任 人文講堂 

請高一各班導師、校長、

秘書及各處室主任 

準時出席。 

09：00～10：00 60分鐘 導師時間 各班導師 各班教室 

輔導學姐協助發放新生

手冊、指導填寫各項資料

及收便當 85元、後背包

510元(含收費) 

10：10~~10：30 20分鐘 開訓典禮 校長 活動中心 
介紹處室主任及各班導

師 

10：30～11：50 80分鐘 各處室報告 

教務主任 

學務主任 

總務主任 

輔導主任 

圖書館主任 

活動中心 

時間分配﹕ 

教務處：15分鐘 

學務處﹕15分鐘 

總務處﹕15分鐘 

輔導室：15分鐘 

圖書館：15分鐘 

11:50～12：20 30分鐘 午餐 
各班導師 

輔導學姐 
各班教室  

12：20～12：50 30分鐘 午休 
各班導師 

輔導學姐 
各班教室  

12：50～13：20 30分鐘 打掃時間 
各班導師 

輔導學姐 
各班區域  

13：30~15：50 140分鐘 

新生健康檢查 

導師時間 

打掃時間 

校園巡禮 

護理師 

衛生組長 

活動中心 

校園 

1. 請各班輔導學姊依照

衛生組所發之健康檢

查時間表準時引導該

班至活動中心進行檢

查。 

2. 尚未進行或已完成健

檢之班級，請各班導

師及輔導學姐協助高

一完成整潔工作及校

園環境介紹。 

3. 利用活動空檔領取後

背書包，每班派代表

至行政大樓 1樓川堂

領取。  

15:50  統一放學 生輔組長   

 

 



第二天（8 月 15 日，星期五） 

時     間 課 程 內 容 主  持  人 活動地點 備      註 

09：00～09：50 50分鐘 
我的學習歷程，

不只是成績單 
訓育組長 活動中心  

09：50～10：00 10分鐘 中場休息  活動中心  

10：00~~11：50 110分鐘 
社團招生活動暨

表演 
訓育組長 活動中心 社團動態表演 

11:50  統一放學 生輔組長   

【備註】：1. 8 月 14 日、15 日上午 9：00 以前到班級教室並穿著基隆女中或國中夏季制服或運動服到校。 

2.為響應環保，本校不提供竹筷，請務必自備環保餐具。 

3.8 月 14 日需代訂中午便當者，請自備 85 元於上午 9：30 分前找輔導學姊繳費。 

4.欲訂購「後背包」者，請於 8 月 14 日上午 9：30 分前向輔導學姊登記，後背包 510 元。  

5.請各班導師協助便當、後背包的款項收費作業。 

6.請輔導學姐 8 月 14 日當天依時程安排，帶領各班代表 3 人至行政大樓 1 樓川堂領取後背包。 

 

【Q&A 重點整理】 

新生健康檢查部分： 

1. 健康檢查當天可以吃東西嗎？會影響結果嗎？ 

→ 可以吃，無影響，但前一天避免大餐。 

2. 若健康檢查當天無法到校怎麼辦？ 

→ 須事前請假並於開學前自行至合約單位補檢，詳洽健康中心。 

3. 身體不適還能做健康檢查嗎？ 

→ 需由現場醫師評估決定。 

4. 健康檢查是強制的嗎？可以選擇不參加嗎？ 

→ 健康檢查為教育部規定入學必要程序，建議務必參加。 

新生始業輔導部分： 

5. 新生始業輔導時間與服裝要求為何？ 

→ 8/14 上午 9:00 至下午 4:00，8/15 上午 9:00 至中午 12:00。請穿著基隆女中或國中夏季制服或運動服。 

(許萬昌 02-24229393/新萬昌 02-2422-6996/天順 02-24249907，皆有販售本校制服或運動服) 

6. 當天需攜帶哪些物品？ 

→ 建議攜帶文具、筆記本、水壺、防曬用品、個人藥品及需繳交資料。 

7. 是否提供午餐與交通接駁？ 

→ 8/14 有提供午餐（85 元），另於 8/14 下午 4:00 及 8/15 中午 12:00 各提供 2088 專車一班。 

8. 可以請假嗎？ 

→ 新生始業輔導為重大集會，請務必參加。如因不可抗力重大因素，須由家長填寫請假單並附證明，否則將列入缺勤紀

錄。 

9. 是否需要繳費、社團介紹等其他事項？ 

→ 通常無需額外繳費，必要費用會統一說明收取；8/15 會有社團介紹，開學後才進行選社。 

10. 如何申請助學貸款？ 

→ 請依《就學貸款作業要點》辦理，洽學務處訓育組李小姐（分機 312）申請。 


