
 

國立台灣師範大學 營養科學學士學位學程 

2026 第四屆臺師大營養營 活動簡章 

 

一、活動宗旨 

 臺灣師範大學營養科學學士學位學程是全臺唯一培育「營養師」之公立大

學科系，本科系畢業生均具有營養師專門技術人員高等考試資格，就讀本科系

未來有機會可往醫院各級機構營養師、運動營養諮詢師、餐飲及保健食品顧

問、食品技師等相關專業人才領域發展。此外，本科系涵蓋食品營養、生技醫

療保健相關領域，是國人越趨注重的領域，因此我們舉辦此營隊讓有興趣了解

或發展相關領域的學生可以藉此認識本科系。 

我們會邀請系上教授向學員們簡單介紹本科系，讓參與的高中職學生對本

科系有初步的認識，更可了解到師大的營養系不同於其他學校營養系的特色。

亦會邀請步入職場的營養相關人員分享經驗，讓學員們對於營養相關職涯有更

深刻的認識，也可以了解到營養相關領域職涯發展的更多可能性。 

營隊將以輕鬆活潑的方式將營養知識融入各種活動，讓學員可以對營養相

關知識有更深刻的理解，亦有實作課程讓學員可以實際應用營養相關知識，讓

知識不只停留於理論。除此之外，在活動的過程中學員們還可以認識師大的校

園環境，亦是一個認識本科系學生上課環境的好機會。 

二、活動時間 

 民國 115 年 1 月 26 日上午九點至民國 115 年 1 月 28 日下午六點 

三、活動地點 

國立臺灣師範大學和平校區（臺北市大安區和平東路一段 162 號） 

 國立臺灣師範大學圖書館校區（臺北市大安區和平東路一段 129 號） 

四、住宿地點 

 秐朗旅宿（臺北市大安區金華街 187 號） 

  



 

五、招生對象及人數 

 全國高中職學生，共 40 人 

六、活動費用 

 個人報名：5500 元/人 

 四人團報：5200 元/人(團報名額限三組，若超過將以電子郵件通知) 

 清寒報名：3200 元/人(需提供中低收入戶、低收入戶證明) 

七、報名相關事項 

 （一）報名期程：  

1. 報名時間：即日起至 114 年 12 月 12 日（五）下午六點 

2. 公布錄取名單：114 年 12 月 13 日（六）上午十時 

3. 繳費截止：114 年 12 月 17 日（三）下午六點 

（二）報名方式：  

1. 填寫線上報名表單 https://forms.gle/tJdS4oXa2tmAyDx89，並

完成報名表單之內容。 

2. 若成功錄取，將發送電子郵件通知，並同步公告至 IG、FB 粉

絲專頁。 

3. 經錄取後，學員需繳交報名費 5500 元整（持低收入戶、中低

入戶證明者則繳交 3200 元），即完成報名手續，若未於期限

內繳交報名費視同放棄資格。 

4. 報名前請務必詳閱活動簡章，提交報名即視為同意並願意遵

守簡章內容規定。 

5. 本營隊有修改及變更活動相關內容之權利。 

 (三)退費方式： 

1. 繳交費用後至活動開始前 28 天（民國 114 年 12 月 29 日前）

申請退費者，退還報名費之九成；活動開始前 14 天（民國

115 年 1 月 12 日前）申請退費者，退還報名費之五成；若於

活動開始前 14 天內申請退費者，恕不退費。 

2. 如遇不可抗力之因素，本單位保留變更活動時間及地點之權

力。  

https://forms.gle/tJdS4oXa2tmAyDx89


 

3. 報名前請務必詳閱活動簡章，提交報名即視為同意並願意遵

守簡章內容規定。 

4. 本營隊有修改及變更活動相關內容之權利。 

八、活動流程（此流程表僅為暫定） 

 1/26（一） 1/27（二） 1/28（三） 

1 始業式 營歌帶動跳 營歌帶動跳 

2 跑台課程 小隊時間 烘焙課程 

3 午餐 RPG 午餐 

4 講座 午餐 小隊時間 

5 大富翁 講座 成果發表 

6 營養學課程 食物學實驗 結業式 

7 小隊時間 晚會  

8 晚餐   

9 賭場   

 

九、聯絡資訊 

 Instagram：@2026_ntnunscamp 

 Facebook：臺師大營養營 NTNU NS Camp 

 Email：ntnunscamp04@gmail.com 

 總籌-葉筠琦：0926351808  

 總籌-王詠詮：0935011890 

如有任何疑問，歡迎透過 mail 來信、IG、FB 私訊詢問!! 

https://www.instagram.com/2026_ntnunscamp/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087825781321

