
(一)壽山高中《Boon守 Bonn角-顏值保衛戰》 

青春期的我們，總是為了肌膚問題煩惱。他們來的突然、留下悔恨，也帶走自

信。但如果有機會用智慧與氣氛，打一場守護肌膚的對決呢？ 

這是一款讓人邊玩邊學的桌遊，抽取角色、出牌對戰，對應肌膚煩惱的對抗成

長。 

 

學會對症下藥，才能為自己，做出最佳決定。一起來，擺脫紅色危機，找回自

然的自己吧！ 

 

 

 

 

 

※圖片僅供參考；依實際出貨印刷成品為準。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(二)台北教育大學《Skin Rescue  九宮格肌膚拯救戰》 

 

當踏入青春期，臉上悄悄冒出第一顆痘痘，我們可能會感到困惑、焦慮，卻不

知從何開始照顧肌膚。 

這時，肌膚護理小隊現身了！肌膚護理小隊集結了壓力管理師、護理師、醫學

調查員、皮膚科醫生等角色，他們各自擁有屬於自身的角色效果與技能，來去

探索臉上各部位的痘痘成因並進行治療，從而在過程中了解到各類型痘痘的成

因和對應方式。請注意！生活周遭正無時無刻的改變，各式的隨機事件將朝向

肌膚護理小隊而來，小隊隊員因互助合作、積極討論，善用手中的治療卡牌和

角色效果與技能，讓肌膚回復健康狀態，並贏得這場「戰痘大作戰」！ 

 

 

 
 

※圖片僅供參考；依實際出貨印刷成品為準 

 

 

 

 

 

 



(三)藍光抗痘 Q&A衛教手冊 

 

在這個被自拍、濾鏡和社群充斥的時代，努力呵護肌膚的同時，別忘了，真正

的美來自健康的身心自信。這本衛教攻略手冊，收錄了由 26位醫師與心理師的

專業建議，希望讓每一位青少年，面對青春痘困繞的路途上不孤單！痘去油

走，青春正好！陪伴你在成長的路上，找到屬於自己綻放自信的樣子。 

 

  


