
            教育部國民及學前教育署社會情緒學習資源中心 

115年度 SEL教師增能培力系列專題講座（場次一）實施計畫 

壹、 依據 

教育部國民及學前教育署115年社會情緒學習資源中心實施計畫。 

貳、 目的 

協助學校教職員理解青少年心理健康發展特性，認識青少年情緒困擾辨識及基本因應，

瞭解 AI音樂應用於情緒覺察及改善心理健康，進而提升教師的 SEL素養。 

參、 辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：國立高雄師範大學教育學院。 

肆、 時間：115年4月24日（星期五）下午13時30分至15時30分。 

伍、 地點：國立高雄師範大學和平校區活動中心2樓演藝廳（高雄市苓雅區和平一路116號）。 

陸、 參加對象：本場次100 名，依報名順序錄取，額滿為止。 

一、 教育部主管高級中等學校（不含特教學校）之校長、各處（室）主任、一般教師

（含代理教師）。 

二、 教育部國民及學前教育署社會情緒學習資源中心諮詢委員。 

柒、 課程：如附件。 

捌、 報名方式： 

一、參加人員請於115年4月22日（星期三）前至全國教師在職進修資訊網報名，課程代

碼：5560606。 

二、聯絡人：教育部國民及學前教育署社會情緒學習資源中心方巧音小姐（07-717-

2930 轉分機2007）；聯絡信箱：nknuedusel@gmail.com。 

玖、 經費  

一、本研習所需經費，由教育部國民及學前教育署相關計畫經費支應。 

二、參加人員請惠予公（差）假，差旅費由原服務單位依規定核支。 

壹拾、 本計畫如有未盡事宜，得依實際執行情形修正並公告之。 

 

  



教育部國民及學前教育署社會情緒學習資源中心 

115年度 SEL教師增能培力系列專題講座（場次一）課程表 

⚫ 時間：115年4月24日（星期五）下午13時30分至15時30分 

⚫ 地點：國立高雄師範大學和平校區活動中心2樓演藝廳（高雄市苓雅區和平一路116號） 

時間 Time 活 動 內 容 

13:00~13:30 報到 

13:30~13:40 

開幕式 

貴賓致詞 

主持人：丘愛鈴院長/國立高雄師範大學教育學院 

13:40~15:00 

專題演講 

主持人：丘愛鈴院長/國立高雄師範大學教育學院 

講    題：聽見校園心聲音-人人都是心理健康守門人 

主講人：吳佳儀教授/國立臺灣大學醫學院護理學系  

15:00~15:30 

綜合討論 

主持人：丘愛鈴院長/國立高雄師範大學教育學院 

討論人：吳佳儀教授/國立臺灣大學醫學院護理學系 

 

 


