
2026 年全國學生 SDGs議題短講競賽辦法 

一、 宗旨：2015 年 9 月，聯合國永續發展會議呼籲各國兼顧「經濟成長」、「社會進步」

及「環境保護」三大面向，發布了 17 項永續發展目標（Sustainable Development Goals 

簡稱 SDGs）。為提升學生口語表達、議題詮釋與批判思考能力，特舉辦 SDGs 議題

短講競賽，鼓勵學生發揮公民實踐的素養，主動闡述社會議題及現象，以切身經驗出

發，主動闡述本土議題並提出具體的看法或解決方案，落實「全球思考、在地行動」

之精神，以響應國際永續趨勢並善盡大學社會責任。 

二、 主辦單位：致理科技大學通識教育學部 

三、 參加對象： 

大學組：全國公私立大專校院在學學生（含五專四、五年級） 

高中組：全國公私立高(中)職在學學生（含五專一、二、三年級） 

四、 競賽活動規劃： 

(一)報名時程：自即日起至 6 月 29 日止 

(二)評審日期： 

  1.初評：2026 年 7 月 3 日 

  2.複評：2026 年 7 月 10 日 

(三)公布得獎訊息：2026 年 7 月 17 日於致理科技大學通識教育學部網站公布，並個

別通知得獎者領獎。 

五、 評分標準 

(一)短講內容 60%： 

在地議題洞察：結合切身經驗，精確連結 SDGs 與臺灣在地現象。 

方案實踐力：提出之看法或解決方案具備批判性思考與可行性。 

(二)台風儀態 10%： 

鏡頭表現：面對鏡頭自然自信，具備良好肢體語言與服裝儀容。  

(三)口語流暢表達感染力 30%： 

邏輯與語調：內容架構清晰，語調具說服力與情感感染力。 

口語表達：發音清晰、節奏掌控得宜。 

六、 競賽方式： 

(一)以聯合國永續發展 17 項目標為主軸，結合臺灣在地議題。 

(二)影片格式與內容規定如下： 

    1. 5 分鐘以內短講形式，錄製成 mp4 檔並上傳至 YouTube 平台，並在報名表單

中提供有效連結。 

    2.影音檔須為參賽者本人真實錄製之個人口說影像，一鏡到底，不得剪接、夾雜

微電影或短片。嚴禁使用任何 AI 生成影像技術（如 Deepfake 換臉、虛擬人

偶、AI 生成背景等）或 AI 語音合成技術（Voice Cloning）取代參賽者本人

之真實外貌與原聲。 



    3.錄製時請露出全臉，並能展示台風儀態與肢體語言為原則。 

(三)報名截止後，邀請校外專家學者進行評審。 

七、 獎勵方式 

大學組 

第一名  1 名  獎金新台幣 5000 元及獎狀乙紙 

第二名  1 名  獎金新台幣 4000 元及獎狀乙紙 

第三名  1 名  獎金新台幣 3000 元及獎狀乙紙 

佳  作  5 名  獎金新台幣 1000 元及獎狀乙紙 

高中組 

第一名  1 名  獎金新台幣 5000 元及獎狀乙紙 

第二名  1 名  獎金新台幣 4000 元及獎狀乙紙 

第三名  1 名  獎金新台幣 3000 元及獎狀乙紙 

佳  作  5 名  獎金新台幣 1000 元及獎狀乙紙 

八、 注意事項： 

（一）所繳交之短講影音檔，須確實為本人親自演說，不得冒名頂替，亦不得以 AI 技

術偽造或變造參賽者之影音。違者將以作弊論處，取消參賽與獲獎資格，並通

知參賽者校方。 

（二）本競賽鼓勵真實思考，短講內容之「核心觀點」與「切身經驗分享」須為參賽

者原創。參賽者得使用 AI 工具（如 Gemini、ChatGPT 等）進行資料蒐集、

架構發想或文句潤飾。 

（三）無論是否使用 AI 工具，參賽者皆須填寫「AI 協作聲明書」。若於講稿產出過

程有使用 AI 協助，須具體揭露：使用的 AI 軟體與版本、於哪個階段使用（如：

發想大綱、翻譯文獻、修飾語氣）、輸入的指令（Prompts），並附上關鍵對話

截圖。評審過程中對於具有爭議之作品，主辦單位得要求參賽者提供講稿草稿

或發想歷程以為佐證。未誠實揭露經查獲者，主辦單位得取消其資格。 

（四）每人限報名一件作品，不得重複投稿。 

（五）影片名稱與內容不得透露參賽者資訊。 

（六）得獎者接受獎項，即為同意對主辦單位不行使著作人格權，主辦單位得將作品

編輯、重製、改作、發行、公開展示、公開發表等，以作為主辦單位報導、展

示及對外宣傳用（包括但不限於網站、海報、宣傳文宣、手冊等），且不另支

稿費及版稅。 

（七）凡報名參賽者，視為同意本競賽辦法，違規者一經查獲，將嚴予扣分或取消資

格。 

九、 報名方式：採 Google 表單線上報名，網址如下：https://forms.gle/KcmokMapkvBienGS6 

https://forms.gle/KcmokMapkvBienGS6

