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桃園高中頂尖計畫暨跨領域美感計畫、跨國跨校交流實施計畫 

Just lather, that's all！《泡沫》雙語跨校戲劇交流活動暨ＱＴR模組課程

設計 

壹、依據： 

一、 教育部國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課程與教學

計畫辦理。 

二、 教育部補助辦理藝術教育活動實施要點。 

三、 桃園市114學年度精進高級中等學校課程與教學計畫辦理。 

 

貳、目的 

一、 促進跨國跨校交流，拓展學習視野 

透過桃園高中數理雙語實驗班、新竹實驗中學雙語部及新加坡世得女

子中學田徑隊三校交流，促進多元文化理解與學習經驗分享，拓展學

生國際視野與跨文化溝通能力。 

二、 建構QT優質教學模組，深化雙語跨域學習 

本課程以QT模組（Quality Teaching）為核心架構，結合文本〈Just 

Lather, That’s All〉進行雙語跨域課程設計，培養學生文本理

解、批判思考與語言應用能力。 

三、 導入戲劇教育策略，強化思辨與表達能力 

透過教育戲劇（Drama in Education）與論壇劇場（Forum Theatr

e）之教學歷程，引導學生進行角色探究、情境模擬與價值思辨，提

升表達力、同理心與議題探究能力。 

四、 落實學生賦權，推動共創與實踐學習 

以學生賦權（Empowerment）為核心精神，鼓勵學生主導教學設計與

課程實施，並與桃園高中學生進行跨校協作，培養自主學習、團隊合

作與實務執行能力。 

五、 實踐跨域美感教育，深化學習轉化與行動力 

結合語言、人文與表演藝術，透過創作與展演歷程，引導學生將文本

理解轉化為具表現力的行動實踐，落實跨領域美感教育精神。 

 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署、桃園市政府教育局 

二、 主辦單位：教育部普通高級中學課程藝術生活學科中心、桃園市課程

發展與精緻教學中心、桃園市立桃園高級中學、國立新竹科學園區實

驗高級中學、新加坡世得女子中學 
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肆、參加對象 

任教全國高中職藝術生活、藝術領域及高中跨域相關課程師長，依序錄取 

15人。（參與對象依序錄取：藝術生活學科中心教師、跨領域學科中心教師、

全國高中職教師、國中教師、對本研習及講座有興趣教師依序遞補。） 

 

伍、辦理日期地點 

一、時間：2026年6月4日（10:00-12:00）& (13:00-15:00) 

二、地點：桃園市立桃園高中表演藝術教室 

(桃園市桃園區成功路三段38號) 

 

陸、課程規劃及課程表 

「如果勇敢沒那麼簡單？」 

旁觀者常輕易地說：「只要說出來就好」。但在現實的重重交織下——地

位的懸殊、性別的框架、年齡的限制——發聲往往是一場艱難的博弈。本次活

動將透過戲劇手法，帶領大家進入那些「無法輕易言說」的兩難境地。讓我們

不再只當旁觀者，而是透過劇場的轉化，練習讀懂他人的困境，溫柔地同理那

份身不由己的為難。 

本課程以 EMI（English as a Medium of Instruction，全英語授課） 為

核心模式，旨在促進學生的雙語交流，並建構高品質的戲劇教育環境。課程將

以過程戲劇（Process Drama）及論壇劇場（Forum Theatre）為主體，引領貴

校學生參與各項實作活動，創造自然的英語實踐情境，落實語言學習與戲劇藝

術的深度融合。 

日期時間 課程內容 主持人/主講人 地點 

115年6月4日

（四） 

10:00-11:00 

數理雙語實踐班場過程戲劇 
國立竹科實中 

吳文龍老師 

表演創作課程學生 

桃園高中 

表演藝術教室 

115年6月4日

（四） 

11:00-12:00 

數理雙語實踐班場論壇劇場 
國立竹科實中 

吳文龍老師 

表演創作課程學生 

桃園高中 

表演藝術教室 

115年6月4日

（四） 

12:00-13:00 

午餐 三校師生 

桃園高中 

卓越學習中心

1樓 

115年6月4日

（四） 

13:00-14:00 

新加坡世得女子中學田徑隊場過

程戲劇 

國立竹科實中 

吳文龍老師 

表演創作課程學生 

桃園高中 

表演藝術教室 

115年6月4日

（四） 

14:00-15:00 

新加坡世得女子中學田徑隊場論

壇劇場 

國立竹科實中 

吳文龍老師 

表演創作課程學生 

桃園高中 

表演藝術教室 
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柒、報名參加方式及其他注意事項： 

一、 請至「全國教師在職進修資訊網」報名，課程代碼：5591340，網

址：http://www3.inservice.edu.tw/  

二、 研習時數核發4小時，請參與研習教師務必確實簽到、簽退。 

三、 請務必確認您在全教網留下正確且可順暢收信的信箱；因輸入錯誤，

或信箱空間不足，而無法收到課前通知，將不另行補發。 

 

捌、注意事項 

一、 將以全國教師在職進修網所填寫之電子郵件寄送行前通知，請將藝術

生活學科中心信箱設為非垃圾信件，並留意信件收取。 

二、 本研習用餐請自理；共同響應環保，請與會人員自備環保杯。 

三、 校內停車位，請於報名時提供車號，無法臨時入校。 

四、 若有教師需駕駛汽、機車入校，請事先向承辦單位報備車號並經核准

後始得入校。研習當日恕不開放未登記車輛進入校園。 
 

玖、聯絡資訊 

藝術生活學科中心游小姐，電話：02-27075215#173 

電子信箱：hsnuartcenter@gs.hs.ntnu.edu.tw 
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